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Las mer om vaccinationer, transport, prisnivéder och annat i forbindelse med din resa till Namibia.

Tidsskillnad

Tidsskillnaden mellan Sverige och Namibia kan
variera, beroende pd om det Gr sommar- eller vintertid:
Sommartid -1 timme

Vintertid — 2 timmar

Dricks

Pa vara resor kommer du i kontakt med vardagslivet i
Namibia, bland annat férhéllanden som kanske inte
tilltalar dig, eller som du inte ar van vid. Ta till exempel
systemet med dricks. | madnga ldnder ar dricks en mer
organiserad foreteelse dn vad vi svenskar dr vana vid,
och man forvdntas ldmna viss dricks till lokalguider,
chaufférer och safariguider/rangers under resan,
eftersom l6nen i servicebranschen oftast utgdr fran det.
Vianger ett belopp i vart reseprogram sd att du kan
rdkna med detta ndr du gér upp din resebudget
hemma. | resans pris dr kostnaden for dricks inte
medraknad dé du sjdlv bestdmmer hur mycket du vill
ge under resan. Systemet med dricks ar en del av den
kultur du besdker och ndgot du darfor bor respektera.
Vivill vi betona att var och en sjdlv bestGmmer hur
mycket man vill ge i dricks.

| praktiken gdr det att ordna s@ att reseledaren samlar
in pengar for hela turen fore avfard och ser till att ratt
personer far vad de ska ha. Ett kuvert kommer dd att
skickas runt i bussen sd att de som vill kan l[@dmna
dricks.

Valuta och kreditkort

I Namibia heter valutan namibisk dollar (NAD). De
flesta valutor kan vdxlas i Namibia, men ofta éar kursen
for svenska kronor ddlig. Det dr darfor battre att vaxla
pengar hemma eller ta med valuta i amerikanska
dollar.

Var erfarenhet ar att det kan vara problematiskt att ta
ut kontanter pd sitt kreditkort, men kreditkort &r pd vag
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att vinna allt mer mark. Kreditkort accepteras i de flesta
storre lodger och souvenirbutiker.

Elektricitet

Namibia har precis som Sverige 220 volt, men svenska
kontakter kan inte anvandas. Vi rekommenderar att du
tar med ett adapterset med flera valmaéjligheter.

Telefon och internet

Namibias internationella landskod ar + 264. Det ar dyrt
att ringa hem frdn Namibia. H6r med din mobiloperator
om vad de har for tdckning och priser i Namibia.

Det finns tillg@dng till internet pé de flesta hotellen i
storre stdder och pd vissa storre safarilodger/-camps.
Pd lodger och ldger kan forbindelsen dock vara lite
opdlitlig och forhdllandevis dyr.

Hygien

Hotell, lodger och storre restauranger héller
modern/vastlig standard. Ute pd stan och pd landet far
man rdkna med att fd gd pd sd kallade pedaltoaletter,
och att det saknas toalettpapper. Standarden pd
offentliga toaletter eller pd landet kan alltsd vara
forhallandevis primitiv. Ta med eget toalettpapper,
vdatservetter och kanske handdesinfektion (finns t.ex.
pd@ svenska apotek), s@ blir du inte lika beroende av
tillgdng pd vatten.

Mat och dricka

Maten dr vdllagad pd bade lodger och hotell, och
magsjuka ar darfér sallsynt. Du bor inte dricka
kranvattnet, utan istallet kopa dricksvatten pad flaska.

Klddsel

Pd alla resor dar det ingdr safari borjar dagen tidigt i
djurreservaten. Dagens forsta safari bérjar omedelbart
efter soluppgdngen dé@ det ofta ar kyligt ute - sarskilt
pd safarii 6ppen bil. Darfér ér det en god idé att ta med



sig en varm troja eller jacka. P& safari till fots blir det
daremot desto varmare. Du bér alltid bara
hela/tdckande skor p& vandringssafarier.

Virekommenderar att man bdr khaki-, sandfdrgad eller
mork kladsel. Vita klader kan skrémma djuren, och bld
klader drar till sig flugor. Undvik gdrna starka farger
och ta med solkrdm, hatt/keps samt kikare.

Ta gdrna med féljande:

e Latta skor och/eller sandaler och bra vandrarskor till
vandringssafarier

e Ldtta bomullskldder, bdde med lGng och kort arm/
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korta byxor, gdrna i “safarivanliga” farger

e Keps eller solhatt

e Ull- eller fleecetrdja till morgon- och kvdallssafari
¢ Vind- och vattentdt jacka

e Badkldder (pd@ mdnga safarilodger finns det en
swimmingpool)

e Kikare

e Solkrém

* Myggsprej

Rokning

Under all flygning och transport r@der rokforbud. Man
farinte roka inomhus pd offentliga platser, forutom om
det finns speciella rokrum.



Pass, visum och inresekrav Namibia

Lds om pass, visum och inresa vid resor till Namibia.

Pass

Nar du reser med Albatros Travel mdste ditt pass vara giltigt i minst 6 ménader efter din hemresa och ha minst
tva blanka sidor for in- och utresestadmplar. Detta krav gdlleri det fall forandringar eller oférutsedda hdndelser
intraffar under resan. Om du reser med ett pass som har mindre dn 6 mdanaders giltighet sker detta pa egen risk.
Alla ldnder har sina egna regler for passets giltichet och dessa finns att se pd Sweden abroads

hemsida: https://www.swedenabroad.se

Barn mdste ha ett eget pass oavsett dlder.

Om du inte dr svensk medborgare maste du kontrollera vilka regler som galler for dig. Det ar ditt ansvar att se till
att du har ratt resedokument ndr du ankommer flygplatsen.

Visum
For svenska medborgare krdvs inte visum till Namibia for vistelser under 9o dagar.

Inresekrav for Namibia
Det stdlls for ndrvarande inga speciella inresekrav pd resande frdn Sverige.

Du kan lopande hdlla dig informerad om inresekrav via Albatros inresecheck nedan eller via
Utrikesdepartementets sida Sweden Abroad: https://www.swedenabroad.se/sv/om-utlandet-f%C3%B6r-
svenska-medborgare/reseinformation/

Var uppmdrksam pd att inresekrav kan dndras med kort varsel och att det i slutdndan alltid ar ditt ansvar att
forsdkra dig om att du moter de krav som stdlls vid inresa, vid tidpunkten for avresa. Om du inte gor detta kan du
gd@ miste om resan.

Albatros Inreseinformation

Med Albatros Inreseinformation kan du enkelt skaffa dig en dverblick d6ver vilka eventuella visumkrav och
speciella inresekrav som gdller for din resedestination. Albatros Inreseinformation ar framtaget i samarbete med
Sherpa som erbjuder visumservice till resendrer frdn hela varlden. Sherpa hjdlper till, mot en
administrationsavgift, med att séka e-visum till de ldnder dar detta krdvs. Var uppmdrksam pd att detta ar en
service du betalar extra for, och att det alltid g@r att soka e-visum direkt. Var ocksd uppmdrksam pdé att Albatros
pa utvalda destinationer hjdlper till med gruppvisum eller ankomstvisum. Om detta ar fallet, framgdr det i
ovanstdende text.
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https://www.swedenabroad.se/
https://www.swedenabroad.se/sv/om-utlandet-f%C3%B6r-svenska-medborgare/reseinformation/

Vaccinationer Namibia

Lds om vaccinationer i samband med din resa till Namibia hdr nedanfor.

Vaccinationsrekommendationer uppdaterade november 2022.

Malaria

Det finns malaria i de nordlica omrddena av Namibia i perioden nov. till juni.

Viktigt: Malariamyggen sticker forst under kvallen.

Gula feber-vaccinationscertificat kravs av resendrer som kommer fran ett gula feber-omrdade.

Vaccinationer

Krav och rekommendationer rérande vaccinationer forandras lopande for olika lander. Kontakta darfor din lakare

eller vaccinationscentral for aktuell information angdende nédvdandiga vaccinationer. Du kan dven ldsa mer pd
www.vdaccin.se/resevaccin/
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https://vaccin.se/resevaccin/

Klimat Namibia

Lds om klimat och vader i Namibia. Se till exempel temperaturer féor Windhoek och
Keetmanshoop.

JAN FEB MAR APR MAJ JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEC
Windhoek
Dagstemperatur 30 28 27 26 23 20 20 23 29 29 30 30
Nattemperatur 17 16 15 13 9 7 6 9 11 15 15 16
Nederbord (mm) 77 73 81 38 6 1 1 o) 1 12 33 47

Walvis Bay

Dagstemperatur 19 20 19 18 17 16 15 14 14 15 17 18
Nattemperatur 15 16 15 13 11 9 8 8 9 11 12 14
Nederbérd (mm) o S 8 2 2 1 1 3 1 0 0 0

Kdlla: Kalla: World Weather Information Service

Namibia bestdr 6vervdgande av 6kenomrdden och dr dessutom relativt platt. Namibia dr dessutom
huvudsakligen ett torrt land, som ofta drabbas av torka och ddrav har brist pd vatten. Undantaget ar
nordostliga delar av landet, som ligger ndra Okavangodeltat. Har regnar det periodvis en hel del, men bortsett
fran det, ar huvudstaden Windhoek den plats i landet, som far mest nederbdrd — cirka 340 mm drligen.
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