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Las mer om transport, prisniv@er och annat i forbindelse med din resa till Etiopien.

Transport i Etiopien

Flyg

Inrikesflygen i Etiopien ar relativt smd@ och det finns inte
plats till handbagagevdskor, dven om de hdller
internationellt tilldtna matt. DArfor ar det bdttre att
packa sitt handbagage i en mindre vaska som kan
checkas in.

Buss

Bussar i Etiopien hdller inte helt samma standard som
man drvan vid i Europa. Vi har naturligtvis valt basta
mojliga kategori med luftkonditionering ndr det ar
mojligt.

Att resa i Etiopien kan ta tid pd grund av den hdga
hojden och de ibland daliga véagarna.

Tidsskillnad

Tidsskillnaden mellan Sverige och Etiopien ar +1 eller 2
timmar, beroende pd om Sverige har sommar- eller
vintertid.

Prisniva

Pengarna rdcker ldnge i Etiopien. Nar det galler
fickpengar vet vi av erfarenhet att man brukar klara sig
med cirka 6o kronor dagen. Om du vill kbpa extra dricka,
vykort, frimdarken, snacks bér du rdkna med ca 120-170 kr
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per dag. Om resan inte har helpension bor du rdkna
med ca 70-90 kr/person for en maltid.

Vill du handla souvenirer eller annat behdver du ta
med extra pengar utéver ovanstdende belopp.

Dricks

P& vara resor kommer du i kontakt med vardagslivet i
Etiopien, bland annat forhallanden som kanske inte
tilltalar dig, eller som du inte dr van vid. Ta till exempel
systemet med dricks. | mdnga ldnder ar dricks en mer
organiserad foreteelse dn vad vi svenskar dr vana vid,
och man féorvdntas ldmna viss dricks till lokalguider,
och chaufférer under resan, eftersom lonen i
servicebranschen oftast utgdr fran det. Vi anger ett
belopp ivart reseprogram sd att du kan rdkna med
detta ndr du gor upp din resebudget hemma. | resans
pris ar kostnaden for dricks inte medrdknad dd du sjalv
bestdmmer hur mycket du vill ge under resan. Systemet
med dricks dr en del av den kultur du besdker och
ndgot du darfor bor respektera. Vi vill vi betona att var
och en sjalv bestammer hur mycket man vill ge i dricks.

| praktiken gdr det att ordna sé att reseledaren samlar
in pengar for hela turen fore avfard och ser till att ratt
personer far vad de ska ha. Ett kuvert kommer dd att



skickas runt i bussen s@ att de som vill kan l[@dmna
dricks.

Valuta och kreditkort

Valutan i Etiopien heter birr (ETB). Det dr mest smidigt
att vaxla till den lokala valutan ndr du é@r pd@ platsii
Etiopien. Vi kommer att ha mojlighet att vdxla pé det
forsta hotellet under resan. Vi rekommenderar att du
tar med kontanter i USD eller EUR, garna en blandning
av bdde storre valdérer som 5o $ eller1oo $, som lagre
valérer, som kan vara bra att ha om vi mot férmodan
inte skulle ha mojlighet for att vaxla pd hotellet under
var forsta dag.

Kreditkort, som MasterCard eller American Express, kan
anvdndas som betalningsmedel pd de flesta stora
hotell och i vissa butiker. De senaste dren har
tillgdngen pd uttagsautomater for internationella
kreditkort blivit vanligare i de storre stdderna, men
man kan raka ut for att det ar ldngt mellan
bankomaterna.

Etiopiska birr kan endast vaxlas tillbaka till utlandsk
valuta mot framvisning av ett giltigt kvitto frdn en
officiell vaxling. Darfor ska du alltid spara kvittot ndr du
vdaxlat frdn USD till ETB om du skulle behéva vaxla
tillbaka igen. Detta kan endast goras pa flygplatsen
vid hemresan frén Etiopien.

Elektricitet

| Etiopien har man 220 volt och uttagen brukar vara
identiska med svenska. For att vara pd den sdkra sidan
kan du ta med ett adapterset.

Telefon och internet

Den internationella landskoden for Etiopien ar + 251.
Det dr dyrt att ringa hem, s@ hoér gédrna med din
mobiloperatér angdende tdckningen och priser for
samtal frGn Etiopien. De flesta hotell harinternetservice
mot betalning.

Internet blir allt vanligare i landet. Internet-caféer dyker
upp overallt, men hastigheten ar sdllan lika snabb
som har hemma. Av erfarenhet vet vi dock att man inte
hinner beséka sddana stdllen annat dn under egen tid
eller efter avslutat dagprogram.

Hygien

Hotell och storre restauranger hdller modern/vastlig
standard. Ute pd stan och pd landet fGr man rakna med
att f& gd@ pd sé kallade pedaltoaletter, och att det
saknas toalettpapper. Standarden pd offentliga
toaletter eller pd landet kan alltséd vara forhdllandevis
primitiv. Ta med eget toalettpapper, vatservetter och
kanske handdesinfektion (finns t.ex. p& svenska
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apotek), sa@ blir du inte lika beroende av tillgdng pd&
vatten.

Du bérinte dricka kranvattnet, utan istdllet képa
vatten pé flaska.

Seder och bruk

Etiopierna dr vdnliga och gdstfria och det forvantas att
besokare foljer landets traditioner ndr det gdller klader.
Som kvinna ska man helst ha kldder som tacker
armbdgar och gar ner éver kndna. Mdan far gdrna ha
lGnga byxor pa sig.

Det forvdntas att man respekterar lokala helgedomar
och traditioner. Om man besdker en moské ska man ta
av sig skorna. Kvinnor bdr tdcka hdret med en sjal eller
liknande.

Vdanster hand anses vara oren och darfor ska man inte
gestikulera eller vinka med vanster hand. Det anses
oartigt att peka pd ndgon eller nGgot och det
vasterldndska “tummen upp” ar heller inte rumsrent.

| Etiopien dar skillnaderna stora mellan fattiga och rika.
Mdanga mdnniskor tigger, vi rekommenderar att skanka
saker istdllet for pengar.

Hotell

| Etiopien bor vi pa lite enklare hotell. | de stora
stdderna, t.ex. Addis Abeba, bor vi pd storre hotell med
de mest vanligt forekommande faciliteterna. | 6vrigt
kan det forekomma enklare hotell/lodger, ddr man inte
alltid kan rakna med att det finns minibar eller hdrtork
pd rummet, och tillgdngen pd varmvatten kan vara
begrdnsad. Oberoende av standard har du alltid
toalett och badrum pd& rummet. Den slutgiltiga
hotellistan skickas ut tillsammans med avresebrevet
cirka en vecka for avresa.

Mat och dricka

Det etiopiska kdket kdnnetecknas av kryddstarka
gronsaks- och kottrdtter, vanligtvis i form av wat, en
tjock gryta serverad pé injera, ett stort flatbréd av
surdeg. Etiopier dter med héger hand och anvander
brodet att ta upp bitar av andra ratter. Inga bestick
behovs.

| traditionell etiopisk mat anvands aldrig flaskkott,
eftersom de flesta etiopier antingen dr etiopisk-
ortodoxa kristna, muslimer eller judar. Kaffet ari
allmdanhet valdigt gott, det sdgs till och med att
kaffebonan ursprungligen kom frédn Etiopien.

P& vara resor till Etiopien ater vi pd trevliga
restauranger och vid helpension pd rundresan ar



matsedeln huvudsakligen internationell.
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Pass, visum och inresa Etiopien

Lds om pass, visum och inresekrav vid resor till Etiopien.

Pass

Nar du reser med Albatros Travel mdste ditt pass vara giltigt i minst 6 ménader efter din hemresa och ha minst
tva blanka sidor for in- och utresestadmplar. Detta krav gdlleri det fall forandringar eller oférutsedda hdndelser
intraffar under resan. Om du reser med ett pass som har mindre dn 6 mdanaders giltighet sker detta pa egen risk.
Alla ldnder har sina egna regler for passets giltichet och dessa finns att se pd Sweden abroads

hemsida: https://www.swedenabroad.se

Barn mdste ha ett eget pass oavsett dlder.

Om du inte dr svensk medborgare maste du kontrollera vilka regler som galler for dig. Det ar ditt ansvar att se till
att du har ratt resedokument ndr du ankommer flygplatsen.

Visum

Det krdvs visum till Etiopien och man ska anséka om e-visum hemifrdn. Ett Single entry e-visum gdller i 30 dagar
och kostar 82 USD. For att ansdka ska du ha passkopia och passfoto. Du ansdker om e-visumet har:
www.evisa.gov.et/#/home.

Du ska ha minst tvd tomma sidor till visering.
Om du inte dr svensk medborgare ar det viktigt att du undersoker vilka visumregler som gdller for just dig. Det ar
ditt ansvar att ha ratt dokument ndr vi mots pad flygplatsen.

Inresekrav for Etiopien
Det stdlls for ndrvarande inga speciella inresekrav pd resande fran Sverige.

Du kan l6pande hdlla dig informerad om inresekrav via Albatros inresecheck nedan eller via
Utrikesdepartementets sida Sweden Abroad: https://www.swedenabroad.se/sv/om-utlandet-f%C3%B6r-
svenska-medborgare/reseinformation/

Var uppmdrksam pd att inresekrav kan dndras med kort varsel och att det i slutdndan alltid ar ditt ansvar att
forsakra dig om att du moter de krav som stdlls vid inresa, vid tidpunkten for avresa. Om du inte gor detta kan du
ogd miste om resan.

Albatros Inresecheck

Med Albatros Inresecheck kan du enkelt skaffa dig en 6verblick 6ver vilka eventuella visumkrav och speciella
inresekrav som gdller for din resedestination. Albatros Inresecheck ar framtaget i samarbete med Sherpa som
erbjuder visumservice till resendrer frdn hela vdrlden. Sherpa hjdlper till, mot en administrationsavgift, med att
soka e-visum till de ldnder ddr detta krévs. Var uppmadrksam pd att detta dr en service du betalar extra for, och att
det alltid gér att soka e-visum direkt. Var ocks@ uppmdrksam pé att Albatros pd utvalda destinationer hjdlper till
med gruppvisum eller ankomstvisum. Om detta dar fallet, framgdr det i ovanstdende text.
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Vaccinationer Etiopien

Lds mer om vaccinationer i samband med resa till Etiopien.

Vaccinationsrekommendationer uppdaterade november 2022.

Krav och rekommendationer rérande vaccinationer fordndras lopande for olika ldnder. Kontakta darfor din lakare
eller vaccinationscentral for aktuell information angdende nédvandiga vaccinationer.

Du kan dven ldsa mer pd www.vaccin.se/resevaccin/
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Klimat Etiopien

Har kan du ladsa om Etiopiens klimat och vdder i huvudstaden Addis Ababa och Dire Dawa.

JAN FEB MAR APR MAJ JUN JUL AUG SEP OKT NOV DEC
Addis Abeba
Dagstemperatur 23 24 25 24 25 23 20 20 21 22 23 23
Nattemperatur 7 8 10 11 11 10 10 10 10 8 7 7

Nederbérd (mm) 20 23 8o 96 56 M2 245 269 17 40 9 13

Mekele
Dagstemperatur 23 24 25 26 27 27 23 23 25 24 23 22
Nattemperatur 16 17 18 19 20 20 18 17 18 17 16 15

Nederbodrd (mm) 35 10 25 45 35 30 200 215 25 10 25 40

Bahir Dar

Dagstemperatur 24 25 25 25 24 21 19 19 20 21 22 23
Nattemperatur 16 17 18 18 17 15 14 14 15 15 15 15
Nederbord (mm) s 5 10 25 85 185 430 375 305 90 25 5

Kdlla: World Weather Information Service

Etiopien har ett tropiskt monsunklimat, som varierar med landets topografi. | héglandet dr det generellt ndgot
kyligare adn pa ldgre altituder. Huvudstaden Addis Ababa har ett behagligt klimat dret runt, med jdmna
temperaturer. Regnperioder infaller sGsongsvis med en torrsdsong frdn okt-feb, en period av lattare regnfall fran
mars- maj, och den huvudsakliga regnperioden frdn juni- september. Men dven i juli/augusti forekommer madnga
soltimmar. Den drliga medeltemperaturen ligger pd ca 16 °C med maxtemperaturer mellan 20-25 ¢C. Aven de stdrre
turiststdderna har ett klimat jdémférbart med det i Addis Ababa.
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